
This Information Leaflet is provided to support clinicians if baricitinib is used outside a trial setting. 
See http://www.nswtag.org.au/covid-19-medicines-resources/ for further details.
Page 1 of 3 | Use of remdesivir in hospitalised adults with COVID-19 | Patient Information Leaflet | 8 Oct 2021 | Version 1.3

This document has been approved for use at [ ] Hindi

अस्पताल में भतती COVID-19 के मरीजों में  
REMDESIVIR (रेमडेसिविर) का उपयोग

रोवगयों, पररिारों और देखभालकताताओं के सलए िूचना

इस सूचना पत्रक में COVID-19 के इलाज के ललए उपयोग ककए जाने remdesivir वाली नामक दवा के बारे में महतवपूर्ण जानकारी शाममल है।

COVID-19 के सलए REMDESIVIR का िंभावित लाभ कया है?

Remdesivir एक नई एटंीवायरल दवा है जो ऑस्टे्ललया में COVID-19 के इलाज के ललए अस्ायी रूप से पंजीकृत है। Remdesivir उस 
वायरस को रोकने का काम करती है जो शरीर में COVID-19 को बहुगुरा करने का कारर बनता है। यदद आपको मधयम से गंभीर COVID-19 है, तो 
remdesivir आपको जलदी ठीक होने और आपके मृतयु के जोखिम को कम करने में मदद कर सकती है।

Remdesivir का बांड नाम Veklury® है।

हाल के नैदाकनक परीक्षरों ने अधययन ककया है कक COVID-19 में remdesivir ककतनी अच्ी तरह काम करता है। ऑस्टे्ललया के National 
COVID-19 Clinical Evidence Taskforce (नेशनल COVID-19 क्लकनकल एकवडेंस टास्कफोस्ण) ने इस बारे में लसफाररशें की हैं कक 
COVID-19 के उपचार में remdesivir के काम करने और नहीं करने की सबसे अमिक संभावना कब है

COVID-19 में REMDESIVIR का उपयोग करते िमय कया विचार वकया जाना चावहए?

्योंकक remdesivir एक नई एटंीवायरल दवा और ऑस्टे्ललया में COVID-19 के इलाज के ललए remdesivir अस्ायी रूप से (पूरी तरह से नहीं) 
पंजीकृत है, इसललए यह ककतनी अच्ी तरह काम करती है और यह ककतनी सुरक्क्षत है, इसकी जानकारी एकत्र की जा रही है। यह महतवपूर्ण है कक रोगी 
और उनके देिभालकता्ण यह समझें कक remdesivir कब और ्यों उपयोगी हो सकती है। आपके डॉ्टर इस बारे में और अमिक जानकारी प्रदान 
करेंगे कक यह ककतनी अच्ी तरह काम करती है और यह आपकी कस्कत में ककतनी सुरक्क्षत है।

्योंकक COVID-19 के ललए remdesivir का प्रयोग नया है, यह महतवपूर्ण है कक आप remdesivir प्रापत करने से पहले अपनी औपचाररक सहमकत
प्रदान करें। आप remdesivir से इलाज के बारे में अपना मन हमेशा बदल सकते/सकती हैं और ककसी भी समय सहमकत वापस ले सकते/सकती हैं।

COVID-19 में REMDESIVIR के प्रयोग िे पहले डॉक्टर को कया पता होना चावहए?

डॉ्टर को इसके बारे में पता होना चाकहए:

❑ जजगर या गुददे की कोई समस्या

❑ मिुमेह (डायकबटीज़), हृदय की समस्याए,ं रक्त कवकार, ममगगी या दौरे सकहत कोई अनय कस्कतयां

❑ ककसी भी दवा से पहले हुई कोई  एलजगी प्रकतकरियाएं

❑ ओवर-द-काउंटर और पूरक दवाओं सकहत सभी दवाए ंजैसेकक- कवटाममन, िकनज, हब्णल या प्राकृकतक लचककतसा दवाए ंजो आप ले रहे/रही हैं या हाल
ही में ली हैं

❑ गभ्णिारर की संभावना या गभ्णिारर की योजना
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REMDESIVIR के दुष्प्रभाि कया हैं?

सभी दवाओं के दुष्प्रभाव होते हैं। कभी-कभी वे गंभीर होते हैं, लेककन जयादातर वे गंभीर नहीं होते हैं, और उनमें से कई तो समय के साथ या इलाज 
बंद होने पर गायब हो जाते हैं। हो सकता है कक कुछ दुष्प्रभावों के ललए लचककतसा उपचार की आवशयकता हो। हो सकता है कक दुष्प्रभाव का अनुभव न 
भी हो।कुछ संभाकवत दुष्प्रभाव जो COVID-19 के ललए remdesivir के साथ उपचार के दौरान अनुभव ककए जा सकते हैं, वे नीचे ददए गए हैं। जब 
COVID-19 वाले लोगों में इसका उपयोग ककया जाता है, तो remdesivir के साथ अनय अज्ात दुष्प्रभावों का अनुभव होने की संभावना होती है। 
्योंकक remdesivir एक नई दवा है, इसललए remdesivir प्रापत करने वाले रोकगयों पर बारीकी से नजर रिी जाएगी।

Remdesivir के िंभावित दुष्प्रभाि कया करें

जी ममचलाना, उलटी, दस्त, लसर दद्ण, लाल चकत्े
अगर ये लक्षर होते हैं तो डॉ्टर या नस्ण को बताए ंऔर वे उनका इलाज 
करने में मदद कर सकते हैं।

जजगर पर प्रभाव डॉ्टर रक्त परीक्षर करके इन दुष्प्रभावों को देिेंगे।

remdesivir ददए जाने पर होने वाली प्रकतकरियाओं में कनमन रक्तचाप, जी 
ममचलाना, उलटी, पसीना और कंपकंपी शाममल हैं।

दद्ण, िून बह रहा है, तवचा पर नील के कनशान, सूजन और इंजेक्शन स्ल 
पर संभाकवत संरिमर

डॉ्टर और/या नस्ण इन दुष्प्रभावों पर नजर रिेंगे।

कृपया धयान दें: यह सभी संभाकवत दुष्प्रभावों की पूरी सूची नहीं है। चूंकक remdesivir एक नई दवा है, इसललए डॉ्टर को सीिे और/या 
Therapeutic Goods Administration (लचककतसीय सामान प्रशासन) को www.tga.gov.au/reporting-problems पर दुष्प्रभावों की 
ररपोट्ण करना महतवपूर्ण है।

कया रेमडेसिविर उपचार के िाथ कोई विशेष िािधावनयां हैं?

अनय दिाओं के िाथ प्रयोग

्योंकक remdesivir एक नई दवा है, तो अनय दवाओं के साथ पारस्पररक प्रभाव की इसकी  क्षमता के बारे में सीममत जानकारी है। सभी दवाओं की 
तरह, remdesivir के गंभीर परररामों वाली अनय दवाओं के साथ परस्पर करिया करने की भी संभावना है। डॉ्टरों और अनय स्वास्य पेशेवरों (जैसे 
फामा्णलसस्ट, नस्ण) को सामानय रूप से ली गई या कनयोजजत सभी दवाओं के बारे में सूलचत ककया जाना चाकहए। इसमें ओवर-द-काउंटर और पूरक दवाए ं
शाममल हैं जैसेकक- कवटाममन, िकनज, हब्णल या प्राकृकतक लचककतसा दवाए।ं

डॉ्टर और फामा्णलसस्ट remdesivir को शुरू करने से पहले और इसे बंद करने पर, दवा की प्रकरियाओं की जाँच करेंगे।

बच्ों या वकशोरों में इिका प्रयोग  

बच्ों या ककशोरों में remdesivir के उपयोग के बारे में बहुत कम जानकारी है। remdesivir की लसफाररश करने का कनर्णय लेते समय आपका डॉ्टर 
बीमारी की गंभीरता, उम्र और बच्े के वजन पर कवचार करेगा।

प्रजनन क्षमता, गभातािस्ा और सतनपान

• प्रजनन क्षमता पर remdesivir के प्रभाव अज्ात है।

• गभ्णवती और स्तनपान कराने वाली मकहलाओं में remdesivir के उपयोग के बारे में अमिक जानकारी की आवशयकता है। उपयोग पर केवल तभी
कवचार ककया जाएगा जब संभाकवत लाभ को मां या बच्े/बच्ी के ललए जोखिम से अमिक माना जाता हो। जानकारी और सलाह के ललए डॉ्टर और
फामा्णलसस्ट से सलाह लें।

• यह सलाह दी जाती है कक remdesivir उपचार के दौरान स्तनपान कराना रोक ददया जाए। जानकारी और सलाह के ललए डॉ्टर और फामा्णलसस्ट से 
परामश्ण लें।
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REMDESIVIR कैिे दी जाती है?

• Remdesivir आमतौर पर 5 ददनों के ललए, डॉ्टर या नस्ण द्ारा ददन में एक बार लशरा के माधयम से शरीर में िीमी गकत से इंजेक्शन द्ारा दी जाती
है। िीमे इंजेक्शन (जजसे इन्फयजून भी कहा जाता है) में 30 से 120 ममनट का समय लग सकता है और इसे अस्पताल की सेटटंग में ददया जाएगा।

• आपका डॉ्टर तय करेगा कक आपके ललए कौन सी िुराक सही है और आपको ककतनी िुराक लेनी चाकहए।

© 2021 NSW Therapeutic Advisory Group Inc and State of New South Wales (NSW Health).

अस्वीकरर: यह दस्तावेज़ केवल प्रकाशन के समय वत्णमान जानकारी के ललए प्रदान ककया गया है। समय-समय पर इसका नवीनीकरर ककया जा सकता है और यह सलाह दी जाती है कक जब व्यलक्तगत रोगी, 
देिभालकता्ण और पररवार के प्रयोग के ललए इसकी आवशयकता हो तो इस दस्तावेज़ को NSW TAG वेबसाइट से डाउनलोड ककया जाए। इसमें सभी उपलब्ध जानकारी शाममल नहीं है। इसका उदे्शय लचककतसा सलाह 
की जगह इसका प्रयोग  करना नहीं है और इसका उपयोग केवल वास्तकवक उपचार कवकलपों या कनर्णयों को कनिा्णररत करने के ललए नहीं ककया जाना चाकहए।

मेरी दटपपक्रयाँ:

_____________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________

REMDESIVIR के बारे में और असधक जानकारी

• Gilead Sciences Pty Ltd. Australian Consumer Medicines Information – Veklury® (Remdesivir) Concentrate for
Injection. Therapeutic Goods Administration. Published July 2020.
https://search.tga.gov.au/s/search.html?query=remdesivir&collection=tga-artg&profile=record

• National COVID-19 Clinical Evidence Taskforce. Australian Guidelines for the Clinical Care of people with
COVID-19. https://covid19evidence.net.au/#living-guidelines
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